
 

生活の中での様子やいたずらのように見える行動の中にも手作り玩具に結びつく遊びがたくさん 

あります。日々の子どもの姿から楽しい遊びや成長を読み取り、子どもの興味や関心、発達に合わせた

玩具を作ってみませんか？ 

子どもが喜ぶ！ 

大好きな保護者の方が作ってくれると子どもは喜びます。子どもの事をよく知っている親が作る

からこそ、その子が夢中になれる工夫が出来ます。 

親も成長できる！ 

子どもの成長に合わせた知育玩具を作るため、子どもを観察する力や想像力が養われます。 

手を掛けて作った物で子どもの成長を感じられるのも手作り玩具ならではの良さです。 

waiwai通信  ～「どうしたらよいの？」にお答えします～ vol.5 

市販の玩具にはない手作り玩具の良さとは？ 

 

○ペットボトルマラカス（０～１歳向け） 

 

○ボタンつなぎ（２～３歳向け） 

注意するポイント 

・誤飲しない工夫をする……子どもの飲み込めるサイズ（3歳児で直径４㎝）よりも大きい物にする。（小

さい物の場合は保護者が必ず横について遊ぶ。）誤飲だけでなく、鼻や耳に入れてしまうこともあります。

子どものありとあらゆる遊び方を想定して作りましょう。 

・安心安全な素材で作る……子どもが口に入れたり舐めたりしても安全な塗料が使われているか等調べ

ましょう。 

作り方 

子どものそばにそっと置いたり、子どものいる

方に転がしたりして、子どもがどんな表情をし

て玩具に向かうのか優しく見守ってみてくだ

さいね。 

中に入れる素材選びのポイントは、美しさ、音、

動き、重さなどです。同じ物でも、いれる量に

よって振った時の音や感触が異なります。 

作り方 

ボタン穴は糸でかがらず、切ったままでも良い

です。フェルトは厚さ１㎜の薄い物ならば 2 枚

重ねて縫い合わせるか、布用接着剤で貼り合わ

せると丈夫になります。 

ボタンは子どもの指先の発達に合わせたサイズ

の物を付けて下さい。スナップボタンなど種類

の違うボタンにしても楽しめます。 


